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НУ, БЛИН, 
МАСЛЕНИЦА!

Народная, старинная, румяная да блинная – вот она какая, наша профсоюзная Масле-

ница, которая состоялась 16 марта.

В центре событий: самые яркие моменты 
профсоюзной жизни за 1 квартал 2024 г. стр. 2-3
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Елена Коробкина: «Лучшие решения в жизни 
я принимала после того, как проходила 10 км» стр. 4

СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ:

Встретили весну с праздничным задором!

ЦИФРЫ 
И ФАКТЫ

1267 сотрудников АО «Воронежсинтезка-
учук» являются членами профсоюза, по дан-
ным на 1 апреля 2024 г.

Расходы из членских профсоюзных 
взносов в 1 квартале 2024 г.:

Материальная помощь членам профсоюза 
– 177 000 руб., в том числе: 

• на рождение ребенка – 2 человека на 
сумму 10 000 руб.;

• в связи с тяжёлым, длительным заболе-
ванием, дорогостоящим лечением, а также в 
непростой жизненной ситуации – 13 человек 
на сумму 87 000 руб.;

• в связи со смертью членов семьи и близ-
ких родственников – 16 человек на сумму 
80 000 руб.

Мероприятия для членов профсоюза 
(поздравление с 23 Февраля и 8 Марта) – 
2 035 500 руб.

Бассейн для членов профсоюза – 316 800 
руб.

Культурно-массовые мероприятия для 
членов профсоюза – 1 483 558 руб.

Дополнительные льготы для членов про-
фсоюза в 1 квартале 2024 г.:

• материальная помощь на оздоровление, 
к отпуску – 115 человек на сумму 1 322 500 
руб.

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА 

Любо-дорого, по-семейному! Именно так про-
вели праздник 800 воронежцев – члены профсоюза 
АО «Воронежсинтезкаучук» вместе с семьями.

Наши коллеги и их дети приняли участие в тради-
ционных забавах: метали подковы и валенки, бегали 
с коромыслом, перетягивали канат, составляли Блин 
желаний и многое другое.

А ещё – пели песни вместе с ансамблем «Воро-
нежские девчата», фотографировались в ярких деко-
рациях и изготавливали тематические сувениры.

ПРАЗДНИК ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ!

В Масленичную неделю Илья Муромец вместе со 
своей любимой Алёнушкой решили отправиться на 
городскую ярмарку, чтобы отведать блинов и от души 
повеселиться. Ведь 2024 год – Год семьи, а значит и 
Масленица – семейный праздник! 

На ярмарке они встречают Змея Горыныча и Мар-
товского Зайца, которые тоже не против весело про-
вести время. Только совсем по другому поводу: на 
дворе ведь март, а на календаре – Год Дракона, а по-
тому требуют отменить Масленицу.

В процессе споров молодая семья погружает Змея 
Горыныча и Мартовского Зайца в русские традиции, 
и те соглашаются: Масленице – быть!

Татьяна Багно, ведущий специалист отдела доку-
ментационного обеспечения:

«Для нас Масленица – семейное событие, которое 
мы не пропускаем. Ребёнок очень доволен! Понрави-
лось всё: праздничная атмосфера, весёлые танцы со 
Змеем Горынычем и другими сказочными персона-
жами, увлекательные конкурсы, творческий мастер-
класс по росписи деревянных ложек и, конечно же, 
вкусные блины».
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В ЦЕНТРЕ    

ВОРОНЕЖ НЕ ДОГОНИШЬ!
Наши спортсмены это доказали на «Лыжне СИБУ-

Ра», которая состоялась в начале марта в Тобольске.
1 место в личном зачёте занял участник сборной 

АО «Воронежсинтезкаучук» – командир отделения 
ГСО ООО «Сервис – Безопасность» Антон Байда. Он 
показал лучший результат в возрастной категории 
«36 лет +».

В целом воронежские лыжники улучшили свой об-
щекомандный результат – 12 место (в 2023 году мы 
были 15-ми).......................................

ЧТО ПО КОЛЛЕКТИВНОМУ ДОГОВОРУ?
На воронежском предприятии СИБУРа подведены 

итоги выполнения условий коллективного договора 
за 2023 год:

• 29 сотрудников получили выплаты при рожде-
нии ребёнка.

• 25 наших коллег – к свадьбе.
• 89 человек – к юбилею.
• 30 работников получили поддержку в непростой 

жизненной ситуации в связи со смертью близких 
родственников.

• 217 сотрудников предприятия и 208 членов их 
семей отдохнули и оздоровились в КЦО «СИБУР-
Юг». Также укрепить здоровье в КЦО смогли 150 де-
тей работников АО «Воронежсинтезкаучук». 60 детей 
провели часть летних каникул в ДБО «Солнечный» 
(Казань).

• Около 4000 человек – сотрудников вместе с се-
мьями – приняли участие в различных конкурсах, а 
также культурных и спортивных мероприятиях.......................................

ВОЛЕЙБОЛИСТЫ ОПРЕДЕЛИЛИ 

ЧЕМПИОНОВ
С 19 по 29 марта на нашем предприятии проходил 

турнир по волейболу.
По итогам встреч победителем турнира стала 

сборная Централизованного ремонтного производст-
ва – «ЦРП».

2 место заняла команда ветеранов предприятия – 
«Кировец».

3 место – «Болты и Молекулы», сборная сотрудни-
ков разных подразделений.

MVP турнира – Сергей Зубарев («Кировец»).......................................

НЕСКУЧНЫЕ ВЫХОДНЫЕ 

С ПРОФСОЮЗОМ
Ярким может быть не только вечер пятницы, но 

и вечер понедельника! Метким и по-спортивному 
азартным, если вы идёте в боулинг, как это сделали 
сотрудники производства по подготовке мономеров и 
растворителей. Культурным и остроумным, если ваш 
выбор – сходить на комедийный спектакль «Танго на 
шестерых» вместе с коллегами из производства по-
лимеров полибутадиеновых каучуков.

Члены профсоюза АО «Воронежсинтезкаучук» 
садились за руль гоночных автомобилей в картинг-
клубе, создавали уникальные сувениры в гончарной 
мастерской, испытывали радость полёта в аэротрубе, 
принимали участие в интеллектуальном квизе и т.д. 
А куда хотели бы сходить вы вместе с коллегами? Мы 
готовы рассмотреть и организовать мероприятия для 
членов профсоюза по вашим заявкам. Направляйте 
предложения ведущему специалисту по социальному 
развитию Елене Толоконниковой: tolokonnikovaev@
vsk.sibur.ru, тел.: 68-04......................................

ПЕРВАЯ ЛЕДИ
Сборная АО «Воронежсинтезкаучук» приняла 

участие в мини-чемпионате в рамках Спартакиады 
ВФСО «Трудовые резервы» Воронежской области. По 
итогам соревнования среди предприятий и организа-
ций региона команда «Воронежсинтезкаучук» заняла 
5 место. Наша коллега, химик ЦЗЛ Ирина Жикол вто-
рой год подряд удостоена титула «Первая леди».......................................

ЛИДЕРЫ В ВОПРОСАХ БЕЗОПАСНОСТИ
Поздравляем победителей конкурса «Лучший 

уполномоченный по охране труда» среди сотрудни-
ков АО «Воронежсинтезкаучук» по итогам 2023 года!

1 место – Марина Коротких, старший аппаратчик 
производства энергообеспечения.

2 место – Дмитрий Нарыжнов, аппаратчик сушки 
производства полибутадиеновых каучуков.

3 место – Алексей Сотников, инженер производст-
ва полибутадиеновых каучуков.......................................

ПРИПЛЫЛИ НА РЕКОРД!
Команда «Воронежсинтезкаучук» приняла участие 

в Кубке Воронежских «Трудовых резервов» по плава-
нию. В общекомандном зачёте сборная заняла 6 ме-
сто. В личном зачёте инженер по ресурсному плани-
рованию Олег Козловский стал бронзовым призёром 
Кубка в своей возрастной категории.......................................
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   СОБЫТИЙ

А В КНИЖНОЙ ПАМЯТИ – МГНОВЕНИЯ 

ВОЙНЫ…
«Это мой прадедушка!». Ученики школы № 60 с 

интересом посмотрели на Ярослава Давыдова. Те-
перь он не просто их одноклассник, а внук участника 
Великой Отечественной войны, первостроителя Во-
ронежского завода синтетического каучука им. С.М. 
Кирова Якова Ивановича Давыдова.

Фотографию своего прадеда Ярослав увидел на 
экскурсии в Музее боевой и трудовой славы АО «Во-
ронежсинтезкаучук». На подписи к снимку – краткая 
биография: «Родился в 1914 году на станции Грязи 
Воронежской области. Первостроитель Воронежского 
завода СК-2. Работал бригадиром рифайнеровщиков 
цеха 8. Трёхстаночник, стахановец. На фронт ушёл в 
начале войны. Красноармеец, стрелок. Пропал без 
вести в феврале 1942 года под Ржевом».

Руководитель музея, председатель Совета вете-
ранов предприятия Вера Янц пригласила Ярослава 
вместе с его папой Романом на встречу в Музее и вру-
чила им памятное издание книги «Их забыть нельзя», 
где собраны материалы о заводчанах – участниках 
Великой Отечественной войны. Один из них посвя-
щён Якову Ивановичу Давыдову.

Поэт, писатель, член ВГОО «Союз писателей «Во-
инское содружество» Михаил Николаевич Соловьёв, 
который много лет проработал на воронежском пред-
приятии, подарил Ярославу сборник своих стихотво-
рений. В напутственном слове Михаил Николаевич 
отметил важность сохранения памяти о героях Вели-
кой Отечественной войны.......................................

СЕРЕБРЯНЫЙ ПРИЗЁР КУБКА ЛВЛ

Команда «Воронежсинтезкаучук» заняла 2 место в 
Зимнем Кубке Любительской волейбольной лиги.......................................

ЛУЧШИЕ ТЕННИСИСТЫ ПРЕДПРИЯТИЯ
Более 30 сотрудников АО «Воронежсинтезкаучук» 

боролись за звание первых ракеток – турнир по на-
стольному теннису в этом году поставил рекорд по ко-
личеству участников!

По итогам напряжённой борьбы в мужской сетке 
определилась тройка призёров из числа сотрудников 
Централизованного ремонтного производства:

1 место – Дмитрий Попов, слесарь-ремонтник;
2 место – Юрий Павленко, электромонтёр по ре-

монту и обслуживанию электрооборудования;
3 место – Алексей Попов, электромонтёр по ре-

монту и обслуживанию электрооборудования.
В женской сетке места на пьедестале почёта за-

няли:
1 место – Инна Цибизова, аппаратчик подготовки 

сырья и отпуска полуфабрикатов и продукции ППБК, 
амбассадор по настольному теннису;

2 место – Татьяна Бормотова, начальник метроло-
гической лаборатории;

3 место – Анна Туманова, ведущий инженер-ме-
тролог.......................................

«МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ» 

ПРОДОЛЖАЕТСЯ!
Совместный проект профсоюза и службы ОТ и ПБ 

направлен на развитие культуры безопасности на 
производстве: каждый месяц проводятся проверки, 
посвящённые определённой теме – работам на вы-
соте, состоянию вентиляционных систем, электробе-
зопасности и т.д. 

В январе уполномоченные по охране труда прове-
рили наличие и состояние аптечек первой медицин-
ской помощи в подразделениях АО «Воронежсинтез-
каучук». В феврале состоялись линейные обходы с 
проверками мест отбора проб на предприятии.......................................

ПРАЗДНИКИ С МУЖСКИМ ХАРАКТЕРОМ И 

ЖЕНСКИМ ОБАЯНИЕМ
В преддверии Дня защитника Отечества и Между-

народного женского дня работники предприятия по-
лучили сладкие подарки от первичной профсоюзной 
организации, а члены профсоюза – дополнительно 
сертификаты в магазин товаров для дома.......................................

В ПАМЯТЬ О ЗАЩИТНИКАХ ВОРОНЕЖА
25 января, в День освобождения города от немец-

ко-фашистских захватчиков, первичная профсоюз-
ная организация и Совет ветеранов АО «Воронеж-
синтезкаучук» возложили цветы у Вечного огня в 
парке Патриотов.

«Великая Отечественная война оставила свой 
след в истории каждой воронежской семьи. Мы пом-
ним своих героев и чтим память об их подвигах. Их 
мужество, крепость духа и любовь к жизни – пример 
для нас. Поколение победителей подарило нам самое 
главное – возможность жить, работать, растить детей, 
совершать добрые поступки. Память о том, каким 
трудом досталась Великая Победа, всегда будет жить 
в сердцах воронежцев, и наша задача – передавать 
знания о доблестной истории страны своим детям и 
внукам», – рассказал технический инспектор труда 
профсоюза АО «Воронежсинтезкаучук» Владислав 
Серёгин.......................................
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Официальная группа ВКонтакте
ППО АО «Воронежсинтезкаучук»
vk.com/siburvrn_profsoyuz
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Во 2-м квартале 2024 года 

члены профсоюза АО «Воронеж-

синтезкаучук» отмечают юбилеи:
! 6 апреля – Владимир Разинкин, 

ведущий инженер;
! 8 апреля – Олег Ефимов, инже-

нер по автоматизированным систе-
мам управления технологическими 
процессами;

! 15 апреля – Наталия Спахова, 
старший аппаратчик;

! 16 апреля – Людмила Жихаре-
ва, инженер по качеству испытаний;

ЮБИЛЕИ
! 21 апреля – Валентина Черка-

сова, контролёр качества продукции 
и технологического процесса;

! 25 апреля – Владимир Харла-
мов, аппаратчик сушки;

! 6 мая – Галина Крохина, аппа-
ратчик синтеза;

! 7 мая – Павел Сидорин, элек-
тромонтёр по ремонту и обслужива-
нию электрооборудования;

! 15 мая – Андрей Безрядин, ма-
шинист компрессорных установок;

! 21 мая – Николай Бокарёв, 
электромонтёр по ремонту и обслу-
живанию электрооборудования;

! 23 мая – Наталия Илюшина, 
контрольный мастер;

! 28 мая – Татьяна Котлярова, эк-
сперт;

! 1 июня – Наталья Артемова, ин-
женер по планированию и ресурсно-
му обеспечению; Наталия Локтева, 
аппаратчик полимеризации;

! 4 июня – Игорь Земченко, элек-
тромонтёр по ремонту и обслужива-
нию электрооборудования;

! 6 июня – Ольга Девятова, опе-
ратор дистанционного пульта управ-
ления в химическом производстве; 
Александр Чижиков, аппаратчик 
подготовки сырья и отпуска полуфа-
брикатов и продукции;

! 9 июня – Иоланта Бенгханну, 
аппаратчик синтеза;

! 11 июня – Николай Дорофеев, 
главный эксперт;

! 14 июня – Алексей Кондрашов, 
аппаратчик подготовки сырья и отпу-
ска полуфабрикатов и продукции;

! 18 июня – Валерий Шуров, ма-
шинист холодильных установок;

! 19 июня – Олег Савлук, специ-
алист;

! 20 июня – Елена Соловьева, ап-
паратчик приготовления катализато-
ра;

! 24 июня – Вера Баскакова, тех-
ник;

! 25 июня – Наталья Кубышкина, 
специалист;

! 29 июня – Сергей Киселев, ма-
стер по ремонту и обслуживанию 
электрооборудования.

! «Движение – это жизнь, а жизнь – 

это счастье!», – уверена Елена

! В отпуске шагомер Елены Коробкиной 

каждый день показывает не менее 

30 тысяч шагов

! Гулять по красивым местам 

можно часами!

! В числе любимых семейных активностей 

– велосипед и сапборд

ЕЛЕНА КОРОБКИНА: 
«ЛУЧШИЕ РЕШЕНИЯ 

Я ПРИНИМАЛА ПОСЛЕ ТОГО, 

КАК ПРОХОДИЛА 10 КМ»
Ведущий специалист по информационной работе профсоюза 

АО «Воронежсинтезкаучук», амбассадор по ходьбе Елена Коробкина 
– о том, чем полезны ежедневные прогулки и как мотивировать себя 
пройти пешком от Воронежа до Саранска.

Мобильное приложение СИБУР Профсоюз 2.0
Для получения логина и пароля, а также по всем 

вопросам, касающимся работы мобильного прило-
жения, вы можете обратиться к ведущему специали-
сту по информационной работе Елене Коробкиной, 
тел.: 67-04, KorobkinaEI@vsk.sibur.ru

«РАЗБУДИТЬ ЛЕНТЯЯ. 

ПЕРЕСПОРИТЬ КРИТИКА. 

УСПОКОИТЬ СУЕТОЛОГА»

– В тёплое время года я практически 
каждый вечер нахожу время для ходь-
бы, поскольку для меня это не толь-
ко способ держать себя в форме, но и 
отдых от сидячей умственной работы. 

При переходе на правильное питание 
ходьба заменяет кардиотренировки и 
даёт отличные результаты. Теперь, как 
только чувствую, что недовольна собой, 
начинаю ходить. По 10 км в день в хо-
рошем темпе – и заедать это сладким и 
вредным и сводить все свои усилия к 
нулю ну очень не хочется.

Вообще в любой непонятной ситуа-
ции я выхожу на прогулку. Когда нужно 
взвесить все «за» и «против», сосредо-
точиться на какой-то теме, хорошень-
ко подумать, сделать выводы. Лучшие 
решения в жизни я принимала после 
того, как проходила не менее 10 км. 
Когда тревожно – подышать и переклю-
читься. Когда «держите меня семеро» 
– выпустить пар. Когда «потерялась» 
– погулять, чтобы «вернуться в себя». 
Разбудить внутреннего лентяя. Пере-
спорить внутреннего критика. Успоко-

ить внутреннего суетолога. Во время 
прогулок (для них лучше выбирать уе-
динённые места – парки, скверы, леса) 
организм насыщается кислородом, в 
теле ощущается приятная усталость, 
мысли приводятся в порядок, улучша-
ется настроение.

«ПЕШИЙ ТУРИЗМ – ЭТО МОЁ!»

– Есть такой анекдот. Руководитель 
спрашивает: «Иванов, ты почему уже 
неделю опаздываешь на работу?». А 

сотрудник ему: «Вот выйду из отпуска 
– буду вовремя приходить».

Со мной та же история. Я давно по-
няла, что если просижу весь отпуск в 
Воронеже, то не смогу полноценно от-
дохнуть. Буду лежать на диване и ду-
мать о работе. А то и в офис соберусь. 
Я серьёзно. Поэтому в каждый отпуск 
заранее планирую какие-то поездки. 

Пеший туризм – это моё! Я давно по-
няла, что отдых в формате «весь день 
лежать на пляже или на диване» мне 
не подходит, поэтому в отпуске всегда 
стараюсь уезжать из города – за но-
выми впечатлениями, захватывающи-
ми видами и сотнями фотографий. И, 
конечно, не забываю и о пройденных 
километрах – гулять по новым местам 
можно часами. Будь то снежный Мур-
манск или солнечный Сочи, в отпуске 
мой шагомер каждый день показывает 
не менее 30 тысяч шагов.

«В ЭТОМ ГОДУ СНОВА ПОЙДУ 

ПЕШКОМ ДО САРАНСКА»
– Соревнования по ходьбе и чел-

ленджи – дополнительная мотивация 
не снижать активности. Особенно «Че-
ловек идущий», а рамках которого в 
течение месяца нужно проходить по 25 
тысяч шагов каждый день. В 2022 году 
я подсчитала, что за 30 дней прошла 
627 км – это примерно, как пешком от 
Воронежа до Саранска. Тогда сборная 
СИБУРа заняла 5 место.

В 2023 году километры не считала, 
к тому же одну неделю соревнований 
была на больничном, но подвести ко-
манду – ни за что! Поэтому пришлось 
«гулять» по квартире, чтобы шагомер 
засчитывал результаты. По итогам со-
ревнования мы рассчитывали войти в 
топ-3, но к сожалению, не получилось. 
В числе участников – сотни трудовых 
коллективов, конкуренция очень высо-
кая. В этом году я в третий раз настро-
ена бросить вызов самой себе и снова 
пройти всю дистанцию «Человека иду-
щего» от начала до конца.


