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Сегодня информация стала глав-
ным ресурсом. Можно делать нечто 
выдающееся, но если об этом никто 
не узнает, не напишет в газетах, со-
циальных сетях и чатах мессендже-
ров, то для общественности эта ра-
бота просто не будет существовать.

Информационная борьба не сни-
жает своего накала. С одной сторо-
ны, профсоюзы обладают заслужен-
ным авторитетом и имеют большой 
послужной список весомых побед 
в социальной сфере. Миллионы 
россиян одобряют и поддерживают 
их деятельность. С другой сторо-
ны, результаты работы профсоюзов 
по-прежнему остаются для многих 
практически неизвестными. Данную 
ситуацию необходимо менять. 

Важно понимать, что вы готовите 
не «информацию о…», а «информа-
цию, необходимую для…», для чле-
нов профсоюза. На первый план 
выходит задача по формированию 
образа организации, как активного 
участника общественной жизни. Ак-
тивного – значит ответственного, вы-

НАШИ ДОСТИЖЕНИЯ

АКЦЕНТ 
НА ИНФОРМАЦИЮ

Первичная профсоюзная органи-
зация АО «Сибур-ПЭТФ» – победи-
тель конкурса Федерации Тверских  
профсоюзов на лучшую организа-
цию информационной работы.

зывающего 
уважение и доверие. Для этого не-
обходимо использовать все возмож-
ные PR-технологии, обеспечивая 
коммуникацию профсоюзной орга-
низации с ее социальной средой.

В рамках заседания Совета  
Федерации Тверских профсою-
зов  подведены итоги конкурса на 
лучшую организацию информаци-
онной работы. Решением комис-
сии профсоюзная организация  
АО «Сибур-ПЭТФ» признана побе-
дителем по двум номинациям:

«Лучшая оригинальная форма  
подачи профсоюзной  

информации»
«Лучшая профсоюзная печатная 

продукция»
Награды победителю вручила 

председатель ФТП Раиса Виногра-
дова: «Вопрос информационной 
работы в профсоюзе сегодня вы-
ходит на новый уровень и требует 
повышенного внимания и при-
нятия новых решений. Мы живем  

ЦЕННОСТИ КОМПАНИИ
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Хоть мы давно взрослые, все рав-
но с нетерпением ждем праздников, 
потому что любим подарки, сюрпри-
зы, теплые слова, просто хотим, что-
бы нас любили и баловали.

В российском календаре  крас-
ным цветом выделены  две празд-
ничные даты, которые  с огромным 
удовольствием отмечаются всеми 
без исключения жителями нашей 
страны. Каждый из этих дней име-
ет свое историческое значение, но 
неумолимое время так нивелирова-
ло  события, что  они воспринима-

МЫ ПРАЗДНУЕМ

ПРАЗДНИЧНЫЙ 
МАРАФОН

Профсоюзная организация поздра-
вила сильную и прекрасную поло-
вины коллектива с праздниками 
23 февраля и 8 марта.

в обстановке острого информацион-
ного противоборства, включающего 
в свою орбиту и социально-трудо-
вые отношения. В этих условиях 
информационную деятельность сле-
дует ориентировать на активную ра-
боту по формированию мнения чле-
нов профсоюза».

В своей речи она отметила не-
преложную важность и значимость 
информационной работы для проф- 
союзного движения на современ-
ном этапе, подчеркнув, что инфор-
мационные ресурсы должны быть 
конкурентоспособными, современ-
ными, содействовать успешной де-
ятельности профсоюза, укреплению  
и развитию профсоюзного движе-
ния, росту его авторитета в обще-
стве, усилению мотивации профсо-
юзного членства. «Красной нитью» 
прошла тема эффективной работы  
в социальных сетях и мессендже-
рах, использования различных 
приемов для большей доступности 
для целевой аудитории: живой, не 
канцелярский язык, формирование 
личного бренда и личностного кон-

тента, определение и постановка 
целей, методы общения.

Конкурс показал, что за минувший 
год членские организации ФТП зна-
чительно усилили информационную 
работу на местах, повысилось ка-
чество, появились инновационные 
форматы работы с аудиторией. Эти 
нововведения помогли привлечь 
новых членов и удовлетворить по-
требности действующего профсоюз-
ного актива. 

«Любой конкурс – мотивация  
и возможность роста. Если мы по-
нимаем, что создаем действитель-
но качественные медиапродукты, 
должным образом информируем 
членов профсоюза, то это повод 
подать заявку. Нам важно доно-
сить до аудитории значимость 
деятельности профсоюза, инфор-
мировать и просвещать в разных 
форматах, а также быть честными 
со своей аудиторией. Мы хотим 
показать, насколько интересна и 
разнообразна профсоюзная де-
ятельность, как много бонусов, 
привилегий и новшеств можно 

получить, будучи членом профсо-
юза. Главное – ломать стереоти-
пы», – поделилась мнением пред-
седатель первичной профсоюзной 
организации АО «Сибур-ПЭТФ» 
Светлана Анисимова.

«Важно освещать деятельность 
профсоюза по всем направлениям 
оперативно и достоверно. Произо-
шедшие изменения говорят, что не-
обходимо вставать на новые рельсы, 
искать новые ресурсы, основываясь 
на современных реалиях. Это все 
достижимо. Конкурс помог прове-
сти вдумчивый анализ информаци-
онной работы за прошедший год, 
понять, насколько она соответству-
ет общим  тенденциям, определить 
сильные направления и зоны роста. 
Очень  важна забота о пользе для 
читателя. Материалы должны пред-
ставлять для человека ценность, за-
крывать определенную потребность. 
Достигнутый результат – не повод 
почивать на лаврах, а стимул к про-
должению начатой работы», – про-
комментировала ведущий специа-
лист ППО Ольга Пирог.

ются нами совершенно по-новому. 
Не допуская разделения коллекти-
ва по каким-либо показателям, мы 
с большой радостью поздравляем  
с праздником сначала мужчин,  
а затем признаемся в любви пре-
красным дамам.

Так сложилось, что 23 февраля  
чествуются представители силь-
ного пола, независимо от возраста  
и отношения к воинской службе. 
Почетного звания защитника Ро-
дины удостаиваются все мужчины –  
от безусой молодежи  до седовласых 
ветеранов.

Ежедневно сотрудников «Сибур- 
ПЭТФ» ждет ответственная, тре-
бующая большой профессиональ-
ной отдачи работа. Каждый занят 
на стратегически важном участке 
производства. После плодотворных 
будней, в праздник хочется пода-
рить коллегам что-то особенное. Тем 
более, когда речь идет о настоящем 
мужском празднике – Дне защит-
ника Отечества. Женская половина 

каждого подразделения предпри-
ятия постаралась удивить сильную 
половину коллектива.

Утро 22 февраля началось не- 
обычно, на проходной предприятия 
кроме ярких воздушных шаров, по-
здравительного баннера и подарков 
защитников Отечества ждали изящ-
но одетые женщины, которые при-
знавались мужчинам в вечной люб-
ви, нескончаемой вере и сказочных 
надеждах. Даже самые обычные 
слова поздравлений звучат очень 
тепло, когда сказаны с большой ис-
кренностью, от всей души.

«Мы верим в наших мужчин, ко-
торые помогают нам одолеть любую 
гору. Защита Отечества – это не 
только борьба с оружием в руках, это 
еще и поддержка любимых и род-
ных, самоотдача в своей профессии. 
Для этого нужно обладать муже-
ством, самоотверженностью, силь-
ным характером», – поделилась ап-
паратчик очистки сточных вод Юлия 
Ратникова. 
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А следом пришла весна, которую 
каждый встречает по-разному. Со-
трудницы «Сибур-ПЭТФ» встретили 
первые весенние дни, утопая в цве-
тах и внимании.

Это раньше Международный 
женский день символизировал 
борьбу за равноправие и демокра-
тию.  Сегодня  это день  признания 
в безграничной  любви и огромном  
уважении к  женщинам, день, когда 
они на законных основаниях могут 
ничего не делать, а просто получать 
подарки и комплименты. Ну а муж-
чины именно 8 марта сказочным об-
разом превращаются в заботливых 
джентльменов.

В шестой день марта у входа  
на предприятие царила празднич-
ная атмосфера. Свои поздравления 
и наилучшие пожелания коллегам 
преподносили делегаты мужской 
части коллектива. И конечно в пред-
дверии замечательного весеннего 
праздника не обошлось без цветов. 
Букеты тюльпанов милым дамам да-
рил самый очаровательный киноге-
рой года – Чебурашка.

«Мы с вами живем мечтами. Мы 
мечтаем о том, чтобы были здоровы  
и счастливы наши близкие, удачли-
вы дети, чтобы мы не только трудом 
добивались успеха, но иногда нам 
просто везло. Мечтаем, чтобы наш 
завод процветал, и каждая семья 
могла улучшать свое благосостояние, 
смело строить планы на будущее. 
Знайте, мечты сбываются! В нашем 
мире многое зависит от женщин. По-
этому хочется пожелать им внутрен-
ней энергии, доброты и позитивного 
настроя», – поздравил женщин глав-
ный эксперт Евгений Дроздов.

Февральский и первый весенний 
праздники – отличная возможность 
для коллег пообщаться друг с другом 
в неформальной обстановке, сказать 
теплые слова признательности, смяг-
чить формальность и ответствен-
ность трудовых будней, наладить 
дружеские взаимоотношения. И это 
обязательно поможет в ежедневной 
работе. Ни для кого не является се-
кретом, что многие производствен-
ные задачи решаются быстрее и эф-
фективнее при поддержке коллег.

«Мы сейчас живем благодаря
дедам и прадедам, которые пожерт-
вовали всем, чтобы отстоять род-
ную землю. Именно от них дорогие 
наши мужчины унаследовали самые 
лучшие качества: честь, мужество, 
героизм. Пусть они пригодятся им 
только в мирной жизни», – проком-
ментировала старший химик Свет-
лана Меркурьева.

Своей цели дамы добились. Бое-
вое настроение на весь день мужчи-
нам было обеспечено.
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Возможна ли полноценная яркая 
жизнь без движения? Может ли че-
ловек реализовать свой потенци-
ал, скрываясь за аватаркой лишь  
в цифровом мире? Как стать достой-
ным примером для молодого поко-
ления? Для них не существует этих 
вопросов. Они не останавливаются  
в интеллектуальном развитии, не 
вязнут в болоте ежедневной рутины, 
реализуют себя в работе, выделяют 
время для семьи и отдыха и, конеч-
но же, не представляют жизнь без 
физической активности.

Участие в соревнованиях про-
екта «Человек идущий» для них не 
новинка. Уже третий  год заветная 
цель в 25 тысяч шагов в день  объе-
диняет их, таких разных, в одну боль-
шую команду. Теперь они не только 
коллеги, но и единомышленники  
в достижении ежедневного резуль-
тата. Легко ли это было? Да, непрос- 
то, но решаемо: утренняя прогулка, 
отказ от поездки в машине в поль-
зу «пройдусь до работы пешком  
и обратно», неожиданное знакомство  
с городскими парками, приобретение 
новых гаджетов, чтобы не упустить 
ни одного шага, все это привело  
к постоянному желанию двигать-
ся, гулять на свежем воздухе, и, что 
особо важно, к улучшению здоровья  
и настроения. У каждого организо-
вался свой режим – у кого-то получа-
лось «пошагать» в первой половине 
дня, а у кого-то возможность появ-
лялась к вечеру, но, в любом случае, 
командный дух, понимание со сторо-
ны коллег, искрометный юмор в под-
держку шагающих присутствовали 
постоянно. В команду объединились 
люди, для которых «устал, нет време-
ни, дождь, снег» – не помеха. 

Сотрудники АО «Сибур-ПЭТФ» 
приняли участие в межмуници-
пальных соревнованиях по фоновой 
ходьбе.

В ПУТЬ 
ПО МАРШРУТУ 
ЗДОРОВЬЯ

МЫ ЗА СПОРТ А теперь  впечатления 
от тройки лидеров:

Совсем недавно они пересекли 
финишный створ ежегодного чел-
ленджа проекта, прожили полу-
ченный опыт, поразмыслили,  что 
и как можно улучшить и, вспом-
нив фразу «Все победы начина-
ются с победы над собой», дружно 
устремились к поставленной цели 
в рамках межмуниципального пер-
венства «Каждому муниципалитету –  
маршрут здоровья». 

В течение 15 дней в любую пого-
ду преодолевали расстояния, забыв 
про мягкие диваны и уютные пле-
ды, конвертируя пройденные шаги 
в здоровье, бодрость и долголетие.

Команда «Тверь – вместе здОрово 
шагать» завершила соревнование  
в первой десятке, заняв почетное  
7 место из 50 команд. Большой 
вклад в достигнутый результат 
внесли 13 представителей «Сибур- 
ПЭТФ», которые, ни секунды не за-
думываясь, откликнулись на призыв 
поддержать родной регион.

Именно они – отважные и реши-
тельные, спортивные и боевые, фи-
зически и морально настроенные 
на победу – ежедневно выходили на 
пешие маршруты с целью достичь 
25 тысяч шагов в день.

Героев, принесших в копилку ко-
манды города 2 миллиона шагов, 
прошедших 1 422 километра,  нужно 
знать в лицо, и мы с гордостью на-
зываем их имена. Это – 

Мгер Агамалян 
Анастасия Белова 
Елена Венгерцева 

Алексей Ильеня
Артем Мазов
Юлия Малова 

Светлана Меркурьева 
Алена Некрасова 
Юлия Ратникова

Леонид СТЕПАНОВ – 
217 тыс. шагов – 154 км

Спасибо! Именно с этого слова 
хочется начать. Спасибо органи-
заторам соревнований за возмож-
ность стать частичкой вселен-
ского здоровья, командам со всей 
нашей большой страны за атмос-
феру соперничества, родной ко-
манде «Сибур-ПЭТФ» и каждому  
в отдельности за желание при-
нять участие, взаимную под-
держку и стремление к единой 
цели. 

Лидия ЛЕБЕДЕВА – 
283 тыс. шагов – 201 км

Для каждого из нас физическая 
активность – это норма. Прой-
денными шагами прокладываем 
себе дорогу к здоровью. Конечно 
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Михаил ПИРОГ – 
166 тыс. шагов – 118 км

Самое сложное это не забы-
вать носить с собой телефон… 
иначе шаги не считаются. 

же, были не простые моменты 
в соревновании, но мы – коман-
да, и мы справились! Большая 
благодарность организаторам 
за возможность участия и са-
мореализации, а профсоюзной 
организации за всестороннюю 
поддержку.

держат нас в тонусе до сих пор. 
Узнала про новый челлендж от 
«Человек идущий», внутри за-
горелось желание принять уча-
стие, ощущение брошенного вы-
зова, нажатой кнопки «старт». 
Тем более, что в окружении есть 
надежные, ответственные, от-
зывчивые и целеустремленные 
люди – наша команда. Ходьба бы-
стро вошла в привычный график 
жизни. Вошла, захватила, погло-
тила. А когда увидели, что нахо-
димся в первой десятке рейтин-
га, нас уже было не остановить. 
Соревнования закончились, но 
привычка ходить больше и даль-
ше осталась. Подтянулись, по-
худели, помолодели, а главное –  
получили отличный урок команд-
ной работы. Это умение дорого-
го стоит. Сила команды – каж-
дый ее участник, сила каждого 

Представителем сибурят 
в состязании стал 

Ольга ПИРОГ – 
375 тыс. шагов – 266 км

Яркие впечатления и эмоции 
от соревновательных моментов  

участника – команда. Не важно, 
какая погода на улице, кроссовки 
на ноги, музыку в уши и… вперед. 

Россия – снежная страна, поэтому 
лыжи – «аборигены» любой россий-
ской глубинки. Соизмерение огром-
ных снежных пространств иногда 
даже порождает мысль, что лыжи 
у нас возникли также естественно, 
как снег.

Наступила зима, а это зна-
чит, что для сотрудников «Сибур- 
ПЭТФ» пришла пора вставать  
на лыжи. Улучшить технику, ско-
рость, объем нагрузок, получить 
заряд энергии от тренировок и со-
ревнований. Лыжники предприя-
тия активно начали сезон… стоп,  
не будем забегать вперед, давайте 
изложим все по порядку, от просто-
го к самому важному.

СОБЫТИЕ ПЕРВОЕ, 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЕ – 
В ПОИСКАХ ЛЫЖНИ
Снег заботливо укрыл лесные троп-
ки и опушки, и в Тверском регио-

не открылся лыжный сезон. Самое 
время отставить в сторону беговые 
кроссовки, достать из кладовки 
лыжи и, смахнув с них пыль, от-
правиться покорять снежные трас-
сы, вспоминая утраченные за лето  
навыки.

Бег на лыжах не кросс по парку, 
лыжнику необходима подготовлен-
ная трасса. Еще не мешало бы при-
бавить к этому горку с тюбингами 
для подрастающих «спортсменов» 
и небольшое кафе, где можно усми-
рить разыгравшийся за время тре-
нировки на свежем воздухе аппетит.

Профсоюзная организация со 
всей серьезностью подошла к ре-
шению данного вопроса и предло-
жила всем последователям спорта 
и здорового образа жизни вместе с 
членами семей покорить снежные 
трассы лыжного парка «Гришкино».

Уютная и благоустроенная лыж-
ная база  идеально подошла как 
для зимнего отдыха сотрудников, 
так и для тренировки сборной пред-
приятия. Стадион, раскинувшийся 
в лесном массиве совсем недале-
ко от Твери, располагает трассами 
протяженностью от полутора до 
одиннадцати километров для клас-
сики и конькового хода, теплыми 
раздевалками, прокатом лыжно-
го снаряжения, огромной ледяной 
горкой для малышни, катком и кафе 
с камином, горячим чаем и вкус-
нейшими пирожками. И добраться 

НОВОСТИ 
ЛЫЖНОГО СЕЗОНА

В этой статье мы расскажем вам о главных спортивных событиях 
минувшей зимы.
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легко, ближайшая автобусная оста-
новка  всего в ста метрах.

Почему бы не провести выход-
ной день всей семьей в лесу, –  
подумали наши любители ЗОЖ, –  
насладиться прекрасными пейза-
жами, подышать морозным возду-
хом и покататься на лыжах. И дружно 
отправились в Гришкино. Тем более 
что, благодаря заботам профсоюза,  
на протяжении  всего лыжного се-
зона прокат инвентаря и аренда 
трассы предоставлялись абсолютно 
бесплатно, льгота распространя-
лась и на членов семьи.

«Бодрящая прогулка на лыжах –  
наилучшая возможность для се-
мейного досуга, это копилка со-
вместных радостей, воспоминаний, 
впечатлений. Это правильный от-
дых, который приносит настоящие 
эмоции, обогащает жизнь новыми 
красками. Мы всей семьей с не-
терпением ждали очередные вы-
ходные, чтобы покататься на лыжах  
и круто провести время», – про-
комментировал ведущий инженер- 
технолог Вадим Курмеев.

«Выходной на свежем воздухе  
с пользой для здоровья – мечта лю-
бого горожанина. Поехать одному или 
взять на природу всю семью – каж-
дый решает индивидуально. Спасибо 
профсоюзной организации, предо-
ставившей нам возможность такого 
отдыха, ждем каждой новой встречи 
с коллегами на трассах Гришкино», –  
поделился впечатлениями главный 
технолог Алексей Шерстнев.

СОБЫТИЕ ВТОРОЕ, 
ОТВЕТСТВЕННОЕ – 
ПРОБА ЛЫЖНИ
Прогулки прогулками, тренировки 
тренировками, а пора и на старт 
выходить. Проверить свои силы 
лыжники предприятия решили,  
выйдя на лыжню… со всей Россией.

11 февраля в Твери состоялось 
одно из важнейших спортивных со-
ревнований зимнего сезона – еже-
годный областной этап «Лыжни 
России».

Массовый забег собрал на лыж-
ной трассе в микрорайоне Южный 
более 4500 представителей всех 

районов области, маститых про-
фессионалов и начинающих люби-
телей, воспитанников спортивных 
школ и ребят детсадовского возрас-
та, подающую надежды молодежь 
и уверенных в своем превосход-
стве пенсионеров. Даже принимая 
во внимание обязательное для 
турнира такого уровня выявление 
победителей, для большинства 
участников это был долгожданный 
праздник спорта, отличная возмож-
ность обрести новых друзей.

Учитывая всю важность события 
и целеустремленность собравших-
ся, погода решила не портить нико-
му настроение и отложила начало 
обещанного снегопада на несколько 
часов.

Забеги проходили на дистан-
ции 1, 2.5 и 5 километров в разных 
возрастных группах. Организато-

ры сообщили, что самому младше-
му участнику соревнований было  
2.4 года, а самому старшему – 82.  
И это поистине отличная демон-
страция того, насколько для жите-
лей нашего региона важны занятия 
спортом.

Коллектив «Сибур-ПЭТФ» на са- 
мой масштабной лыжной гонке  
не только нашей страны, но  
и всего мира представили эксперт  
по качеству Ольга Бахина и веду-
щий специалист по социальному 
развитию ППО Ольга Пирог.

«Для меня это возможность еще 
раз проверить свою готовность  
к участию в «Лыжне СИБУРа» в со-
ставе команды нашего предприя-
тия. Регулярно занимаюсь лыжами, 
с огромным удовольствием приняла 
участие в «Лыжне России», эмоции 
самые положительные», – подели-
лась впечатлениями Ольга Бахина.

«Пробежала зачетную дистанцию 
на одном дыхании. После финиша 
настроение просто боевое, поэ-
тому, не раздумывая долго, взяла 
еще один старт на пять километров. 
Достигнутым результатом доволь-
на, праздник спорта удался», –  
отметила в интервью Ольга Пирог.

СОБЫТИЕ ТРЕТЬЕ, 
КОЛЛЕКТИВНОЕ – 
ЛЫЖНЯ ЗОВЕТ
Искрящийся снежок, морозный 
воздух, отличная погода, зимний 
лес, подготовленная трасса, море 
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позитива и хорошего настроения –  
таким запомнилось всем воскресе-
нье 19 февраля. Именно в этот день 
в лыжном парке «Гришкино» состо-
ялся ежегодный спортивный празд-
ник «Лыжня Сибур-ПЭТФ». При-
нять участие в мероприятии смогли 
не только сотрудники предприятия, 
но и члены их семей, включая юных 
сибурят.

Напутствуя участников перед на-
чалом состязаний, председатель 
профсоюзной организации Свет-
лана Анисимова пожелала успехов, 
хороших результатов и отметила, 
что «Лыжня Сибур-ПЭТФ» – это  
не только сплочение коллектива, 
но и пропаганда здорового образа 
жизни».

Вот уже звучит команда «На 
старт! Внимание! Марш!», и спорт- 
смены со скоростью ветра летят по 
лыжне. Мужчинам предстояло про-
бежать пять, женщинам два с поло-
виной километра. Многочисленные 
болельщики громкими возгласами 
и аплодисментами поддерживали 

коллег. Для членов лыжной сбор-
ной предприятия это был еще один 
из этапов подготовки к «Лыжне 
СИБУРа», и они полностью справи-
лись с поставленной задачей.

Места на финишном пьедестале 
распределились следующим обра-
зом:

Лучший результат среди муж-
чин показал новичок команды 
машинист РУМ Семен Фиников,  

на вторую ступень поднялся веду-
щий инженер-технолог Вадим Кур-
меев, оператор по доочистке и обез- 
зараживанию очищенных стоков 
Александр Воронин занял почетное 
третье место.

Среди женщин первой финиш-
ную черту пересекла оператор ДПУ 
в химическом производстве На-
талья Боровикова, второй стала 
эксперт по качеству Ольга Бахина, 

бронза досталась ведущему специ-
алисту Елене Лебедевой.

«Впервые участвую в подобном 
мероприятии. Здорово, что проф- 
союзы проводят такие соревнова-
ния, – делится впечатлениями Се-
мен Фиников – Сейчас люди много 
времени проводят у компьютера, 
увлекаются гаджетами и совсем 
мало занимаются спортом. Поэтому 
желаю всем использовать каждую 
возможность выбраться на приро-
ду и покататься на лыжах». Семен, 
сам в недавнем прошлом профес-
сиональный лыжник, предпочитает 
активный отдых, занятия в трена-
жерном зале, любит пробежаться 
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по лыжне в выходные в компании 
друзей.

«Не причисляю себя к профес-
сионалам, на старте ставлю  цель 
получить эмоции и доехать до фи-
ниша, результат вторичен. Людям, 
кто еще не участвовал в лыжном 
забеге, советую вспомнить слова 
Макса Фрая: Не бойся, что не полу-
чится. Бойся, что не попробуешь», –  
обратилась к коллегам бронзовый 
призер Елена Лебедева.

Следующим этапом этого замеча-
тельного дня был массовый забег,  
в котором приняли участие практи-
чески все присутствующие. Прият-
ным подарком им на финише стали 
памятные медали, а также предо-
ставленная  возможность покатать-
ся на тюбингах и коньках, проверить 
свою меткость в тире и просто про-
гуляться по лесным дорожкам.

«Сегодня мы все вместе посорев-
новались и получили массу позити-
ва. Отлично, что можно пробежать 
дистанцию в рамках такого празд-
ника. Результат для нас не главное, 
минуты и секунды не считаем. Для 
моей семьи это, прежде всего, путь 
к здоровью», – прокомментировал 
аппаратчик нагрева теплоносите-
лей Сергей Румянцев.

 «Хочется сказать огромное спа-
сибо всем участникам  праздника.  
Вы еще раз доказали, что спорт стал 
неотделимой составляющей нашей 
общественной жизни», – такими 
словами Светлана Анисимова за-

вершила церемонию награждения.
Подкрепившись вкусным обе-

дом, веселые, румяные, бодрые, 
ничуть не уставшие участники 
«спортивно-массового мероприя-
тия» возвращались домой. Вот та-
ким незабываемым выдался для 
сотрудников «Сибур-ПЭТФ» выход-
ной на лыжах.

СОБЫТИЕ ЧЕТВЕРТОЕ, 
КУЛЬМИНАЦИОННОЕ – 
КРУТЫЕ ТРАССЫ 
ДРЕВНЕГО ТОБОЛА
По сложившейся традиции лыжный 
сезон завершился ярким событием. 
Четвертого марта в гостеприимном 
Тобольске прошла торжествен-
ная церемония открытия «Лыжни 
СИБУРа», пригласившей на старт 
более 200 сотрудников 20 предпри-
ятий СИБУР Холдинга. Почетной 
миссии принять на сибирской зем-
ле своих коллег тобольчане удосто-
ены уже в четвертый раз. Для при-
бывших гостей были созданы не 
только отличные условия на снеж-
ных трассах, но и предоставлена 

обширная культурная программа, 
возможность прикоснутся к исто-
рии города, почувствовать настоя-
щее сибирское гостеприимство.

«Сибур-ПЭТФ» на главном  
зимнем корпоративном сорев-
новании представляла команда  
из пяти человек, хорошо извест-
ных среди коллег своим увлечени-
ем лыжным спортом. В стартовую 
заявку были включены оператор 
ДПУ в химическом производстве 
Наталья Боровикова, эксперт по 
качеству Ольга Бахина, машинист 
компрессорных установок Руслан 
Карепин, ведущий инженер-техно-
лог Вадим Курмеев, машинист РУМ 
Семен Фиников. Организационные 
и представительские функции воз-
лагались на ведущего специалиста 
ППО Ольгу Пирог, председатель 
профсоюза Светлана Анисимова 
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обеспечивала взаимодействие  
с организаторами соревнований  
и судейской бригадой.

Что влияет на спортивный ре-
зультат лыжника? Несомненно, 
физическая подготовка, погодные 
условия и удобная экипировка. По-
этому первый день был посвящен 
знакомству с особенностями обнов-
ленной трассы стадиона «Тобол», 
обкаткой все спусков и подъемов. 
Ну и, конечно же, подготовке глав-
ного атрибута – лыж. Квалифициро-
ванная работа сервисмена – одно из 
определяющих условий успешной 
гонки. Наш маг и волшебник, а по 
совместительству капитан сборной 
Руслан Карепин, по мнению членов 
команды точно «попал в мазь».

День четвертого марта запом-
нился участникам не только тор-
жественным открытием, но и яр-
ким солнышком, голубым небом, 
легким морозцем и ослепительно 
белой лыжней. А еще прекрас-
ным праздником спорта, быстрыми 
стартами, эффектными финишами 
и активной поддержкой болельщи-
ков. Первыми на стартовую линию 
вышли девушки, в  индивидуальной 
гонке они соревновались на пяти-
километровке. Мужчины боролись  
за победу на дистанции десять ки-
лометров. Наша сборная показа-
ла запланированные результаты  
и была полна решимости подтвер-
дить их в командной эстафете.

«Трасса сложная, горы крутые, 
но есть возможность перевести ды-
хание на спусках, – рассказала Оль-
га Бахина – Радует, что СИБУР уде-
ляет столь пристальное внимание  
здоровью сотрудников, созданы 
условия для занятий спортом, в том 
числе зимними видами. Уверена, 
что в следующем сезоне конкурен-

ция на включение в состав сборной 
резко возрастет, а победы не заста-
вят долго ждать».

Пятого марта на старт вышли 
команды для участия в смешанных 
эстафетах. Это самый интересный 
вид лыжных состязаний, часто  
с непредсказуемым результатом. 
Здесь важны не только физические 
возможности лыжников, но и ко-
мандный дух. Женщинам предстоя-
ло преодолеть три, мужчинам пять 
километров. Накал страстей побил 
все рекорды, гонка получилась 
удивительно динамичной. Болель-
щики свистели, хлопали в ладоши, 
скандировали, вращали трещетки 
и  дули в дуделки – словом делали 
все, чтобы поддержать участников 
соревнований.

По итогам эстафеты в возраст-
ной категории 18-35 лет команда 
«Сибур-ПЭТФ» заняла 15 место  
и с учетом численности сборной 
уверенно закрепилась на 19 строке 
судейского протокола в общеко-
мандном зачете.

После завершения лыжных бата-
лий спортсмены смогли «перевести 
дух», по-товарищески пообщаться 
и поздравить друг друга. Победите-
ли получили заслуженные медали и 
кубки, команды – памятные призы, 
а все участники – незабываемые 
впечатления.

В своих интервью это уверенно 
подтвердили наши спортсмены:

«Настроение замечательное! –
рад офлайн-встрече Руслан Каре-
пин, – Любители спорта соскучились 
по командным соревнованиям. Уве-
рен, что каждый из участников по-
лучил порцию бодрости, здоровья, 
радости и достиг намеченной цели».

«Я всегда с удовольствием уча-
ствую в спортивных мероприятиях 
СИБУРа. Зимой – традиционная 
лыжня, летом – Спартакиада. Лю-
бые соревнования укрепляют тело 
и дух, а корпоративные – еще и от-
ношения в коллективе, что очень 
важно. Рад быть частью дружной 
команды СИБУРа», – поделился 
Вадим Курмеев.

«Наша команда показала до-
стойные результаты, и это очень 
приятно. Хочется, чтобы и в даль-
нейшем спортсмены «Сибур- 
ПЭТФ» выступали также успешно. 
У профсоюза есть возможность 
оказать им всестороннюю под-
держку», – прокомментировала 
Светлана Анисимова.

«Для всех сотрудников СИБУРа 
спорт – неотъемлемая часть жиз-
ни, – высказывает мнение Наталья 
Боровикова, – Мы видим радостные 
лица участников, и это значит, что 
добрая традиция «Лыжни СИБУРа» 
должна продолжаться».
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42 ПАРЫ КОНЬКОВ ВСТРЕТИЛИСЬ 
НА ЛЬДУ СЛК «КРИСТАЛЛ»
ЗАМЕЧАТЕЛЬНО!

ПРОФСОЮЗНАЯ ЖИЗНЬ В ЦИФРАХ 
1 квартал 2023 года

37 СТРАЙКОВ 
ВЫБИЛИ

 УЧАСТНИКИ
 ЕЖЕГОДНОГО 

ТУРНИРА
 ПО БОУЛИНГУ

ПОВЕЗЛО!

2-ОЙ РАЗ 
ПРОФСОЮЗНАЯ 
ОРГАНИЗАЦИЯ 
СТАНОВИТСЯ 
ПОБЕДИТЕЛЕМ 
ИНФОКОНКУРСА 
ФТП
ПОЗДРАВЛЯЕМ!

54 ДАМЫ 
И 113 ДЖЕНТЛЬМЕНОВ 

ПОЛУЧИЛИ ПОДАРКИ 
ОТ ПРОФСОЮЗА

СУПЕР!

63 СТОРОННИКА ЗОЖ
 ПРОКАТИЛИСЬ ПО «ЛЫЖНЕ СИБУР-ПЭТФ»

МОЛОДЦЫ!

5 ЛЫЖНИКОВ 
ЗАЩИТИЛИ 
СПОРТИВНУЮ ЧЕСТЬ 
КОЛЛЕКТИВА 
НА ТОБОЛЬСКИХ ТРАССАХ
ГОРДИМСЯ!
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1 СОТРУДНИК
 И 1 ЧЛЕН СЕМЬИ

 ОТДОХНУЛИ
 В КЦО «СИБУР-ЮГ» 

ЗДОРОВО!

5 СОТРУДНИКОВ
ВСТУПИЛИ 
В РЯДЫ 
ПРОФСОЮЗА
ОТЛИЧНО!

17 ТЕАТРАЛОВ
 ОТПРАВИЛИСЬ

 В ГОСТИ 
К МЕЛЬПОМЕНЕ

ВОТ УДАЧА!

2 000 000 ШАГОВ ЗДОРОВЬЯ 
В КОПИЛКЕ СОТРУДНИКОВ 
СИБУР-ПЭТФ
ГЕРОИ!

72 МАКА 
И 24 БУТОНА 
ИЗОБРАЖЕНЫ 
НА КАРТИНАХ 
ЖИВОПИСЦЕВ 
ПРЕДПРИЯТИЯ
КРУТО!

14 ШЕДЕВРОВ 
ТВЕРСКИХ

 МАСТЕРИЦ
 ВЫСТАВЛЯЛИСЬ

 НА КОНКУРСЕ 
ARTФЕСТИВАЛЬ 

СИБУРА
 ТАЛАНТЫ!
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Члены профсоюза АО «Сибур- 
ПЭТФ» встретили День защит-
ника Отечества турниром по бо-
улингу.

В преддверии мужского празд-
ника всегда возникает вопрос: 
как его встретить? Хочется чего-то 
новенького, азартного. Как-то за-
сиделись мы, охота подвигаться. 
Слушайте, а пойдем-ка в боулинг! 
Отличная идея! Надеваем джинсы, 
уютный свитер и вперед. Задумали –  
сделали, выделив окошко в напря-
женном производственном графи-
ке, 24 спортсмена оправились по-
корять натертые до блеска дорожки 
боулинг-клуба в РЦ «Слава».

Боулинг – развлечение для ком-
пании друзей. А что может быть 
лучше, чем дружеская конкуренция 
на игровом поле? Необычный фор-
мат праздника призывал всех же-
лающих и особенно ярых любите-
лей боулинга обязательно показать 
свое мастерство, сбивая кегли.

Дальше? Дальше вас ждут впе-
чатления от турнира глазами оче-
видцев. Итак…

На входе в боулинг-клуб, нас при-
ветствует энергичная музыка и за-
дорный грохот шара, вдребезги раз-
бивающего стройный рад кеглей, 
увлеченные лица игроков, раззадо-
ренных игрой, восторженные крики, 
атмосфера праздника, шум веселых 
соревнований. Надеваем яркие бо-
тинки, которые выдает нам привет-
ливый парень на ресепшене, вы-
пиваем по стаканчику прохладного 
сока и приступаем к игре.

Как же приятно держать в руке тя-
желый шар и думать, что сегодня ты 
не промажешь ни разу. Стройные, 
красивые и блестящие кегли манят. 
Кажется даже, что они дразнят и под- 
смеиваются. Сейчас мы покажем им 
класс! Разгоняешься, кидаешь шар, 
и… вот он уже катится совсем не по 
центру, съезжает куда-то в сторону, 
к бортику дорожки. Зацепил пару 
кеглей. Ну ничего, это только начало 
игры. Второй бросок, как правило, 
не лучше первого. В боулинге надо 
как следует разогреться, а уж потом 
все пойдет как надо.

КТО КУДА, А МЫ 
НА БОУЛИНГ

Кидать шары не легкое занятие, 
хочется немного передохнуть. Са-
димся за столик с вкуснейшей пиц-
цей. Кто-то заказывает мороженое. 
Обсуждаем, что боулинг – это отлич-
ная альтернатива спортивному за-
лу. Мышцы разогрелись, усталость  
от недельной работы улетучилась. 
Прилив сил и хорошего настроения. 
Мороженое тает во рту, приятная 
прохлада придает бодрости.

И как же интересно, сидя за 
столиком, наблюдать за другими 
участниками. Некоторые игроки уж 
очень азартно кидают шар. У каж-
дого своя манера. Один тихонько 
направляет по дорожке, другой 
долго целится, а третий бросает со 
всего размаха. Реакция на удачный 
бросок бывает такая, что ощущаешь 
себя на стадионе во время матча.

Отдохнув, продолжаем игру. 
Шары слушаются нас уже гораздо 
лучше. Все чаще мы выкрикива-
ем: «Страйк!» В боулинге это сло-
во означает, что ты профессионал. 
Чувствуешь себя просто звездой 
мирового масштаба и гордишься 
своим умением. Иногда подмы-
вает показать коллеге, как надо 
правильно кидать шар. Объяснить, 
что держит он шар неверно, что 
пальчики надо ставить по-дру-
гому, и продемонстрировать как.  
А кидать надо с подкруткой, тог-
да шарик пойдет ровно по центру  
и попадет прямо в цель.

Одновременно понимаешь, у него 
тоже есть острое желание объяснить 
тебе правила игры. В боулинге каж-
дый чувствует себя специалистом. 
И чем больше часов ты кидаешь 
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Сотрудники АО «Сибур-ПЭТФ» 
вместе с членами семей встре-
тили весну массовым катанием 
на коньках.

Кажется, еще совсем недавно 
сибурята с нетерпением ожидали, 
когда выпадет снег, наступят дол-
гожданные каникулы, и добрый 
Дедушка Мороз принесет под елку 
заветные подарки. Но не успели 
они и глазом моргнуть, как зимние 
забавы пролетели, и в дверь по-
стучалась красавица-весна. Между 
тем, завершение зимнего сезона – 
не повод унывать. У сотрудников 
«Сибур-ПЭТФ» сложилась замеча-
тельная традиция встречать вес-
ну массовым катанием на коньках. 
Дружная, веселая и активная ко-
манда сибуровцев вместе с члена-
ми семей встретилась на ледовой 
арене СЛК «Кристалл».

Говорят, что самые честные и ис-
кренние люди – это дети. Поэтому 
позволим поделиться впечатлени-
ями самому юному покорителю льда  
шестилетнему Игорю Кычкову. 

«Наша семья очень любит актив-
ный отдых, вместе с мамой мы ча-
сто отправляемся в походы, играем 
в подвижные игры и даже ходим 
вдвоем в фитнес-клуб. В прошлом 
году она впервые предложила мне 
провести выходной день на катке 
вместе с коллегами. Раньше я ни-
когда не катался на коньках, этот 
вид спорта был мне знаком только 

ВСЕ НА ЛЕД, 
ВЕСНА ИДЕТ

на коньках очень уверенно и даже 
исполняли сложные элементы. 

Однако, чтобы просто встать и 
поехать, пришлось немного потру-
диться. Коньки, коснувшись лезви-
ем льда, неожиданно заскользили, 
разводя мои ноги в разные сторо-
ны. Мама поддержала меня, и мы 
вместе медленно пошли вперед. 
Держаться на коньках оказалось 
довольно сложно, но через какое-то  
время я стал передвигаться уве-
ренней, а потом и рассекать лед 
вместе с ребятами и веселыми ани-
маторами, участвовать в конкурсах 
и осваивать новые движения.

Конечно, не обошлось без па-
дений, но сказочная атмосфера 
и буря положительных эмоций 
отодвинули мелкие неудачи на за-
дний план. Это был просто замеча-
тельный день. Пара часов на катке,  

а впечатлений на весь 
год. Я с нетерпением 

буду ждать очеред-
ной встречи, чтобы 

снова вернуться 
вместе с друзья-

ми-сибурятами 
в эту сказку на 

границе зимы 
и весеннего 

шар, тем более сильным становится 
это ощущение. Удивительная игра, 
азартная, горячая, объединяющая. 
Не зря ее популярность не гаснет 
столько лет.

Нешуточный бой за число сбитых 
кеглей развернулся на двух сосед-
них дорожках. Кто они  наши бой-
цы? Огневые девчата! Это только  
с виду хрупкие и ранимые, а в игре  
те еще «орешки», выбивают по де-
сять кеглей за раунд. Разбег, бро-
сок...Страйк!

Отдохнули превосходно: насме-
ялись, пообщались и посоревно-

Кубок «За волю к победе» от-
правился в коллекцию ведущего 
специалиста по социальному раз-
витию ППО Ольги Пирог.

Но результаты и очки, уверены 
участники, – это не самое главное. 
Важнее – здоровый образ жизни, 
который, как выразилась в при-
ветственном слове председатель  
ППО Светлана Анисимова, «культи-
вирует профсоюз», командный дух 
и сплочение.

В общем, вечер удался на славу, 
поиграли от души. Надо будет обя-
зательно повторить!

вались, каждому удалось проявить 
себя в умении быть точным, метким 
и ловким. За два полноценных часа 
игры в лидеры выбились аппарат-
чик очистки сточных вод Юлия Рат-
никова и загрузчик-выгрузчик ТФК 
Александр Богданов. Вот уж кому 
поперек дорожки не вставай.

Наибольшее количество очков  
в копилке команды в составе за-
грузчика-выгрузчика ТФК Алек-
сандра Богданова, оператора ДПУ 
в химическом производстве Юрия 
Трифонова, электромонтера Эдуар-
да Харитонова.

Кычковы 
Игорь и 

Елена

по телевизионным трансляциям с 
Олимпийских игр. С энтузиазмом 
поддержал ее предложение, и, 
впервые поучаствовав, с нетерпе-
нием ждал новой встречи целый 
год. И вот настал этот замечатель-
ный день.

Проснувшись пораньше, мы взя-
ли коньки и уже в следующую ми-
нуту сидели в машине. Я смотрел  
в окно на пробегающие мимо дома, 
деревья и представлял себя на кат-
ке. Вот встаю на коньки и плавно 
скольжу по гладкой, как стекло, по-
верхности, так красиво и ловко, что 
дух захватывает.

Поездка была недолгой, но, не-
смотря на это, я готов был сорвать-
ся с места и бегом бежать на каток. 
Наконец приехали. Я увидел огром-
ных размеров здание, один его вид 
вызывал ощущение силы и могуще-
ства, тянуло покорять новые вер-
шины. Зайдя внутрь и надев конь-
ки, мы проследовали к заветной 
двери, ведущей на каток. Открыв 
ее, я будто очутился в волшебной 
стране, все вокруг было кристально 
белым, лед переливался перламу-
тром, разноцветные огоньки ми-
гали и отражались на его поверх-
ности. Ощущение зимней сказки 
закружило меня. Когда я смог ото-
рвать взгляд от такой необы- 
чайной красоты, мама 
протянула мне руку, 
приглашая ступить 
на лед. Там было 
много знако-
мых людей, 
н е к о т о р ы е 
держались 
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солнышка и с головой окунуться в 
волшебство».

Нам остается только согласить-
ся со словами юного фигуриста, 
ведь два часа на льду царили му-
зыка, мастер-класс по катанию на 
коньках, увлекательные команд-
ные конкурсы, фотосессия и, ко-
нечно же, море радости, эмоций, 
улыбок и хорошего настроения. 
Можно еще упомянуть о том, что 
катание на коньках улучшает 
координацию и благоприятно 
влияет на иммунитет. Поэтому 
каждый, кто пришел в этот день 

в ледовый дворец, смог совместить 
приятное с полезным.

Веселые и абсолютно не таю-
щие аниматоры Сугроб и Снежок 
развлекали не только ребят –  
с ними с удовольствием фо-
тографировались и взрослые. 

Для посетителей работала зона 
фуд-корта, где за стаканчиком го-
рячего чая или кофе было приятно 
поговорить на профессиональные 
темы и не только. Кульминацией 
стало показательное выступление 
юных фигуристов школы олимпий-
ского резерва.
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По итогу мероприятия самых ак-
тивных участников ждали вкусные 
призы, а некоторых даже кубки  
и почетные звания.

Очаровательной «Феей льда» 
была признана Елена Венгерцева. 
Звания «Укротителя коньков» удо-
стоен лихо рассекавший лед Иван 
Бузмаков. За «Безопасное ката-

ние» был награжден Данила Булы-
гин, а кубок «За проявленную стой-
кость» отправился в коллекцию 
Данилы Попова.

Сезон зимних развлечений за-
кончился, но не стоит унывать. Впе-
реди еще солнечная весна, жаркое 
лето и много интересных сюрпри-
зов от профсоюзной организации.

Люди издавна украшают свое 
жилище картинами. Их приобрета-
ют на выставках и в магазинах. Вы 
можете заказать картину у профес-
сионального художника, он учтет 
все ваши пожелания, цветовую гам-
му и стиль оформления. Но лучшим 
будет нарисовать ее своими руками, 
неповторимую, такую, как вы хотите. 
Немного вдохновения, терпения, 
материалов и ваш собственный ше-
девр, отражающий индивидуаль-
ность и настроение, готов.

Классический способ создания 
картин – нарисовать их красками, 
но возникает вопрос: как рисовать, 
если не умеешь?

Одним из наиболее популярных  
направлений культурно-массовой 
работы профсоюза заслуженно 
отмечается проведение много-
численных творческих конкурсов. 
Именно поэтому в коллективе 
сформировалось довольно боль-
шое сообщество людей, готовых 
в свободное от работы время ов-
ладеть изобразительным  мастер-
ством.

Живопись как искусство, безус-
ловно, требует не одного года об-
учения и серьезных занятий. Жи-
вопись как хобби требует только 
вашего желания. Она очень рас-
крепощает, позволяет окунуться  
в творчество с головой, забыв  
о проблемах и «важных» делах,  
и насладиться моментом.

И СНОВА 
ПРО ИСКУССТВО

У всех начинающих любите-
лей живописи при создании ра-
бот возникает масса вопросов, 
на которые не просто дать отве-
ты. Как составить композицию, 
определиться с глубиной и пер-
спективой картины? Какая тень 
будет правильной, какой цвет 
выбрать? Каждый начинает осоз-
навать, что опыта еще недоста-
точно, а так хочется изобразить 
именно свой задуманный  сюжет.

И очень хорошо, если на ва-
шем пути повстречается настоя-
щий  мастер, способный испол-
нить свое  произведение  так,  как  
он  видит,  понимает,  чувствует, 
готовый поделиться опытом, 
подсказать правильное направ-
ление. Именно такой счастли-
вый билет в мир искусства выпал 
нашим сотрудникам при встрече 
в студии Gomasterclass с заслу-
женным мэтром – 
Николаем 
Дулько.

Двадцать че-
тыре начинающих 
художника Сибура 
заняли места перед 
мольбертами в ожида-
нии мастер-класса по 
интерьерной живописи. 
Интерьерные картины –  
тренд современности, это 
не только мощный «ин-
струмент» для организации 

и украшения простран-
ства, это широкое по-
ле для экспериментов  
с материалами, техни-

ками, цветами, сюжетами.
Плюсы непосредственного  обще-

ния с художником очевидны – мож-
но  видеть  весь  процесс творчества 
воочию, существует возможность 
задать  тот  или  иной  вопрос,  если  
вдруг  он  возникнет,  и,  конечно,  
получить  ответ  тут  же,  в  процессе  
работы, пройти  путь, ранее пройден-
ный учителем, и почувствовать себя 
настоящим творцом.

Сюжет картины первоначально 
показался несколько банальным, 
предлагалось изобразить на холсте 
маки. Но в ходе серьезного обсуж-
дения выяснилось, что эти цветы 
издавна считаются символом не-
увядающей молодости и женского 
очарования. Специалисты по фэн-
шую утверждают, что маки содей-
ствуют в любых видах человеческих 
отношений, привлекают успех в ка-
рьере, обладают довольно сильной 
энергией, которой охотно делятся с 
человеком. Вот так помогает людям 
это удивительное и красивое расте-
ние, стоит только 

НАШЕ ТВОРЧЕСТВО

Профсоюзная организация пригласила всех желающих 
в мастерскую Gomasterclass на занятие 
по интерьерной живописи.
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обратиться к его воздействию, как 
жизнь изменится прямо на глазах, 
становясь с каждым днем все ин-
тереснее и лучше. Уж не поэтому 
ли маки так часто встречаются на 
картинах известных художников? 
Да и для изображения алых цветов 
очень подходят акриловые краски, 
которые ценятся за насыщенный  
и яркий цвет.

Сюжет был утвержден – пламен-
ные маки на золотистом перелива-
ющемся фоне. За несколько часов 
занятия удалось узнать многое ра-
нее неизвестное: как придать объем 

от будней, освоить трендовую тех-
нику написания картин, но и совер-
шить чудо, создав свое собствен-
ное произведение, которым можно 
украсить дом или подарить близким 
людям. 

«Впервые попала на мас- 
тер-класс такого формата, он от-
крыл для меня новые возможности  
в развитии художественных на-
выков. Это волшебный процесс,  
в результате которого родилось ма-
ленькое чудо – моя картина. Очень 
понравилась эмоциональная ат-
мосфера, царящая в студии, вни-

мательность организаторов и сво-
евременная помощь мастера – это 
то, что заставляло забыть о своей 
неуверенности и даже страхе перед 
холстом. Своей работой я осталась 
довольна, как и остальные участ-
ники. Домой все ушли с шедевра- 
ми», – поделилась впечатлениями 
начальник ФЭО Татьяна Галахова.

«Мастер-класс прошел на од-
ном дыхании. Краски, можно ска-
зать, сами рисовали такую красоту, 
что нам оставалось просто наблю-
дать и восхищаться причудливыми 
формами. В процессе творчества 

лепесткам, какие краски смешать, 
чтобы передать глубину теней. Но 
«изюминкой» картины стало ис-
пользование ранее неведомой 
нашим художникам техники золо-
чения, которая перенесла их из вре-
мени современного искусства в мир 
старинных традиций  барочной жи-
вописи. Немного акцентных пятен 
поталью, и картина волшебно пре-
образилась, заиграла 
новыми гранями.

На мастер-клас-
се всем не только 
удалось попробо-
вать себя в твор-
честве, отдох-
нуть и отвлечься  

1 2 3 4 5 этапы работы
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ТВОРИМ 
И РАДУЕМ

Мастерицы АО «Сибур-ПЭТФ» при-
няли участие в творческом кон-
курсе «ARTФестиваль СИБУРа».

Если вы чувствуете в себе жела-
ние творить, но пока не определи-
лись с направлением, то эта статья 
точно для вас.

Утилитарность, строгая функци-
ональность, стандартность и меха-

нистичность – ко всему этому вот 
уже более двух веков целенаправ-
ленно стремится мир в процессе 
все убыстряющегося индустриаль-
ного развития.

В целом, можно сказать, челове-
ческий быт становится более ком-
фортабельным, но при этом утрачи-
вает одухотворенность. Машинное 
производство вещей намного бы-
стрее, оно удешевляет стоимость, 
но, увы, напрочь лишает их ин-
дивидуальности. Именно так, без 
участия души, сделано почти все, 

что сейчас окружает нас в повсед-
невной жизни, и этот факт совсем  
не радует.

Сегодня мы расскажем вам о лю-
дях, каждый из которых знает осо-
бую радость – творить прекрасное 
своими руками.

Мир вокруг наполнен чудесами, 
и один из самых удивительных его 
шедевров – это руки человеческие. 
Они способны созидать, дарить 
тепло, ласку и делать восхититель-
ные вещи с необыкновенной, свет-
лой, доброй энергетикой. Главное 

отключаешься от внешнего мира 
и увлеченно управляешь мазка-
ми на картине и эмоциями в себе, 
как дирижер управляет оркестром.  
И здесь лучше оставить в стороне 
все ожидания от результата и сле-
довать порыву своего сердца. Ра-
бота с новой техникой в равной сте-
пени интересна как начинающим, 
так и опытным художникам. Чуткий  

и внимательный преподаватель 
сделал ее простой и понятной даже 
для человека, впервые в жизни 
вставшего за холст. Попробуйте,  
и вы не пожалеете», – прокоммен-
тировала инженер-технолог Алек-
сандра Люсточкина.

Лирическое продолжение меро-
приятия за чаепитием сопровожда-
лось разговорами только о живо-

писи. Тем более за окном уже была 
весна, значит, наступало прекрасное  
время  для   работы  с  натуры – цветы 
на нашей тверской земле необы-
чайно красивы.

У участников сформировалось 
общее пожелание – вновь встре-
тится  на очередном мастер-клас-
се для дальнейшего повышения  
мастерства. А почему бы и нет?
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чудо в том, что руки являются пря-
мым продолжением нашего серд-
ца и наших мыслей, поэтому через 
них передаются чувства и эмоции, 
энергии и ощущения.

У мастерства есть совершен-
но уникальная сторона, начиная 
от оригинальной идеи, владения 
определенными навыками, испол-
нения и заканчивая терпением. 
Смешайте все вместе, и вы, ско-
рее всего, увидите произведения 
искусства ручной работы, которые 
посрамят индустрию массового 
производства различных товаров, 
доказывая, что масс-маркет никог-
да не сможет соперничать с автор-
скими вещами.

Если вы думаете, что ручная ра-
бота – это вязанный носок или от-
крытка из картона, то ваши пред-

ставления безнадежно устарели. 
Мастера, творцы, дизайнеры, хенд- 
мейкеры – самое время потерять-
ся в этом море названий-понятий.  
Хотя какая разница, как мы их назы-
ваем, главное, что все они – счаст-
ливчики, которые не только умеют 
замечать красоту вокруг себя, но  
и могут создавать ее своими рука-
ми, из, казалось бы, банальных ве-
щей. Эти умельцы шьют, вышивают, 
рисуют, вяжут, вырезают из дере-
ва… и все, за что бы они ни брались, 
превращается в настоящее произ-
ведение искусства.

Есть такие мастерицы и в на-
шем коллективе. Это еще раз под-
твердил творческий конкурс «ART-
Фестиваль СИБУРа». С работами, 
выполненными руками Ольги Бахи-
ной, Елены Булыгиной, Елены Вен-

герцевой, Елены Лебедевой, Лидии 
Лебедевой, Юлии Лебедевой, Свет-
ланы Меркурьевой, Алены Нек- 
расовой, Валентины Николаевой, 
Александры Пельш и Марины Хода-
ковской, мир становится ярче. Они 
умеют превратить каждый штрих 
карандаша в очаровательную музы-
ку, зашифровать в сплетении нитей 
самые светлые пожелания, каж-
дым стежком создать отличное на-
строение. И нам хочется показать 
вам маленькие шедевры наших 
искусниц, предложить окунуться  
в красочный мир творчества и ру-
коделия.

«Я очень люблю творить, по-
скольку в каждой вещи, сделан-
ной человеком, живет частичка 
его души. Увидела информацию  
о конкурсе и стала вспоминать,  

Ходаковская 
Марина
ЛЕВ

Лебедева
 Лидия

ДЕРЕВЕНСКОЕ 
ОКОШКО

Венгерцева 
Елена

МАМИНА
РАДОСТЬ

Бахина
 Ольга

ПАННО

Булыгина
Елена
ЗАЙКИ

Лебедева 
Елена 
ВЕСНА
ПРИШЛА

Лебедева
 Елена 

МЕЧТЫ

Лебедева
 Юлия 

МИЛАШКА

Меркурьева 
Светлана
КОЛЮЧАЯ
НЕЖНОСТЬ

Некрасова
 Алена

 БРОШЬ

Николаева 
Валентина 
КРУЖЕВНОЕ 
ЧУДО

Пельш 
Александра

ПОРТРЕТ 
ПОДРУГИ
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ТАЛАНТАХ Профсоюзная органи-
зация «Сибур-ПЭТФ» подвела ито-
ги участия сибурят в мероприятиях 
проекта «Таланты СИБУРа». Несо-
мненно, каждый ребенок талант-
лив, нужно только помочь ему рас-
крыться и проявить себя. В течение 
года дети сотрудников принимали 
участие в конкурсах, мастер-клас-
сах, вебинарах, квестах, виктори-
нах, зарабатывая баллы, а самые 
активные получали значки супер-
героев с изображением продуктов 
предприятий компании.
Четверо тверских сибурят удачно за-
кончили сезон и собрали целую кол-
лекцию наград. Возможно для них 
это станет первым шагом к выбору 
своего профессионального пути, 
связанного с компанией СИБУР.
Кто они – наши победители? 
Знакомьтесь – Мария и Данила  
Булыгины, Степан и Станислав  
Меркурьевы.

Наши активисты поощрены при-
зами от первичной профсоюзной 
организации и заслуженными  
благодарностями от председателя  
СИБУР Профсоюза.

ЧЕТЫРЕ 
ФАКТА О…

Приглашаем всех сибурят активно 
участвовать в мероприятиях СИБУР 
Профсоюза и удивлять нас своими 
достижениями.

ТВОРЧЕСТВЕ День защитника Оте- 
чества – это праздник, который 
является символом патриотизма 
и мужества. История России зна-
ет огромное количество примеров 
преданности Родине и героизма 
наших предков. Мы, старшее поко-
ление, должны передавать эти ка-
чества подрастающему поколению.
Изобразительное искусство – от-
личный способ развить в детях 
лучшие качества. Рисуя, они под-
ключают воображение, представ-
ляют образы защитников Родины, 
переносят на бумагу свои мысли  
и чувства.
В целях патриотического воспи-
тания и выявления творческих 
способностей ребят профсоюзная 

что же я такого «натворила, на-
вытворяла и нарукотворила» за 
последнее время, что можно пред-
ставить на суд зрителей. Останови-
ла выбор на одном из новых моих 
увлечений – нейрографике.

Многие жалуются на недостаток 
времени, средств и еще чего-ни-
будь. Не опускайте руки, русская 
земля испокон веков славилась та-
лантами, найдите в себе свой, про-
буйте, экспериментируйте, творите. 
Я знаю точно, что любой человек, 

имея руки и немного фантазии, мо-
жет сделать множество великолеп-
ных вещей, которые создадут уют  
в доме. Главное иметь желание. 
Выберите холодный вечер, дожд-
ливый день, небольшую часть отпу-
ска или, в конце концов, оторвитесь 
от гаджетов и телевизора и сделай-
те своими руками то, что хочется  
и нравится. И совсем не обязатель-
но, чтобы творение ваших рук вы-
глядело идеально, как из магазина. 
Да оно и не может так выглядеть,  

не должно, ведь это же ручная ра-
бота», – поделилась с нами веду-
щий специалист Елена Лебедева.

Засмотрелись на примеры того, 
как можно преобразить мир вокруг 
себя? Согласимся, когда любуешь-
ся этими плодами вдохновения, 
действительно понимаешь, что зна-
чит фраза «иметь золотые руки». 
Хочется аплодировать стоя, потому 
что это – ВАУ! Очень надеемся, что 
какая-то из работ вдохновит и вас 
на нечто подобное. 
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организация провела акцию «Ри-
сунок для защитника», посвящен-
ный Дню защитника Отечества.
Согласитесь, детский рисунок на 
23 февраля – лучший подарок папе, 
деду или брату, он обрадует мужчин 
в торжественный день и еще дол-
го будет согревать теплом детской 
души.
Тверские сибурята – Илья Марен-
ко, Степан и Станислав Меркурье-
вы, Виктория Снегирева приняли 
участие в акции, мы предлагаем 
вам познакомиться с их работами.

ВОДЕ  «Вода! У тебя нет ни вкуса, ни 
цвета, ни запаха, тебя не опишешь, 
тобою наслаждаешься, не понимая, 
что ты такое. Ты не просто необхо-
дима для жизни, ты и есть жизнь». 
Нельзя не согласиться со словами 
известного французского писателя 
Антуана де Сент-Экзюпери.
Это самое распространенное веще-
ство на Земле, действительно очень 
важное для существования живых 
организмов. А кому, как не химикам, 
известно про воду все.
Возможно именно профессия по-
могла старшему химику централь-
ной заводской лаборатории Свет-
лане Меркурьевой стать призером 
конкурса на лучшую речевку о поль-
зе воды на канале SibWell.

Воду пить старайся чаще,
Н2О – источник счастья!

Ведущий специалист
Ольга Владимировна Пирог

 Тел.: (4822) 33-67-40, 8-920-687-07-02
Для внутрикорпоративных звонков: 87-40

E-mail: pirogov@tver.sibur.ruРаспространяется  бесплатно

Председатель ППО АО «Сибур-ПЭТФ»
Светлана Викторовна Анисимова

Тел.: (4822) 33-68-26, (4822) 33-67-21
Для внутрикорпоративных звонков: 88-26, 87-21

E-mail: аnisimovasv@tver.sibur.ru

В социальной сети ВКонтакте https://vk.com/
ppo.sibur.tver или ввести #профсоюзпэтф
 и создана электронная папка «Профсоюз»

Мой компьютер -> диск X -> Профсоюз

хореографическими и вокальными 
номерами, дополнительные краски 
которой придают музыкальные ком-
позиции, звучащие на протяжении 
всего спектакля, и, без сомнения, 
великолепная игра актеров.
«Спектакль смотрела с большим 
удовольствием. Спасибо всем со-
здателям этой замечательной поста-
новки и, конечно же, профсоюзной 
организации за предоставленную 
возможность окунуться в мир театра 
и пережить сюжет вместе с актера-
ми. Всю интригу не могу раскрыть, 
а просто советую, посмотрите спек-
такль, не пожалеете. Игра актеров 
бесподобна, очень много шуток  
и тонкого юмора, но при этом сама 
постановка не лишена глубокого 
смысла, есть над чем задуматься», –  
прокомментировала свои впечатле-

Вода – самый ценный природный ресурс,
Пей воду – настройся на правильный курс!

Чтоб красоту свою сохранить,
Бодрым быть и веселым,
Чистую воду старайся пить,
Будешь всегда здоровым!

Вода – наша сила! Давай, друг, запомним:
Не будем пить воду – мгновенно усохнем!
Вода – наша ценность, ее береги!
Напрасно не лей, в чистоте сохрани!

ТЕАТРЕ Очень важно стремится 
сделать так, чтобы повседневная 
жизнь членов профсоюза отмеча-
лась радостными и красочными со-
бытиями.
Именно поэтому профсоюзная ор-
ганизация предприятия 13 фев-
раля пригласила поклонников 
Мельпомены посетить спектакль 

«Современного театра антрепри-
зы», предложение с радостью при-
няли 17 человек.
В нашем коллективе работают люди 
творческие, разносторонне разви-
тые, постоянно посещающие раз-
личные театральные мероприятия, 
и их сложно чем-то удивить. Но у ре-
жиссера Алексея Кирющенко и за-
мечательной труппы это получилось.
«Синдром счастья или ложь по кон-
тракту» – авантюрная комедия по 
нестареющей пьесе пьесе Ива Жа-
миака «Месье Амилькар, или Чело-
век, который платит» – интересная 
постановка с хорошими декораци-
ями, филигранно поставленными 

ния инженер по ресурсному плани-
рованию Вера Никитина.
«Очень веселый спектакль, иро-
ничный. Мы смеялись так, что не-
которые люди на нас оглядыва-
лись, но удержаться от смеха было 
просто невозможно. Все участники 
постановки играли замечательно. 
Это был прекрасный шанс увидеть 
любимых актеров, которые донесли 
до нас простую и понятную истину – 
настоящую дружбу и любовь нельзя 
купить за деньги. Ещё раз спасибо 
за счастливую возможность побы-
вать на спектакле», – делится впе-
чатлениями менеджер по охране 
здоровья Елена Кычкова.


